
Instructivo de toma de muestra
Hospital de Talagante

Laboratorio y UMT
Horario de recepción de

muestras
07:00 a 10:30 hrs

Tiempo de respuesta:  3 días Hábiles

Orina completa/ Urocultivo

Tipo de muestra:  Orina de segundo chorro

Instrucciones toma de muestra:
Realizar un aseo prolijo de los genitales externos con abundante agua corriente, secar.
En la mujer en lo posible taponar la vagina con algodón estéril.
Emitir el primer chorro de orina y eliminarlo.
Cortar micción y reiniciarla recibiendo la orina en un envase estéril (orina de segundo chorro)
No llenar el frasco más allá de la mitad del envase para evitar mojar el tapón que lo cierra.
Tapar con cuidado y no tocar la boca del frasco.
Traer la orina en lo posible antes de una hora al laboratorio. Si no es posible, mantenerla refrigerada.
Traslade la muestra en una bolsa plástica en lo posible dentro de otra bolsa plástica que contenga hielo

Importante:
Primera orina de la mañana, o por lo menos retención de orina de 4 hrs. como mínimo
Se usa orina de segundo chorro (orinar un poco fuera del frasco y después el resto de la micción al frasco estéril)
Se necesita una cantidad mínima de 15 ml.
 El envase es un frasco estéril proporcionado por el laboratorio


