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Instructivo de toma de muestra Laboratorio y UMT

Hospital de Talagante Horario de recepcién de
muestras

Prueba de tolerancia a la glucosa .0 1030nrs

Prueba de tolerancia a la glucosa ( PTGO), insulina basal y post carga
Tipo de muestra: 2 muestras de sangre venosa

Instrucciones toma de muestra:
Se realizara la toma de muestra de glicemia capilar
Si el resultado es >100 mg /dl en EMBARAZADA o0 >126 mg/dl en No embarazo “NO”
procedera el examen.
Si el resultado es < 100 mg/dl en EMBARAZADA o0 <126 mg/dl en No embarazo “SI”
procedera el examen.
Se realizara la toma de muestra venosa en ayunas.

Se administra via oral para las embarazadas o adultos 75 grs. de glucosa
Si se trata de un nifio se administra via oral 1,75 grs. de glucosa x Kg. de peso
Se tomara 2° muestra después de las 2 hrs. post ingesta de 75 grs. de glucosa

Importante:
e El paciente debera permanecer en el laboratorio en reposo sin ingesta de alimentos durante todo el proceso de examen.

Tiempo de respuesta: 1 dia Habil




