
Instructivo de toma de muestra
Hospital de Talagante

Laboratorio y UMT
Horario de recepción de

muestras
07:00 a 10:30 hrs

Tiempo de respuesta:  1 día Hábil

Prueba de tolerancia a la glucosa
Prueba de tolerancia a la glucosa ( PTGO), insulina basal y post carga
Tipo de muestra:  2 muestras de sangre venosa

Instrucciones toma de muestra:
Se realizará la toma de muestra de glicemia capilar
Si el resultado es >100 mg /dl en EMBARAZADA o >126 mg/dl en No embarazo “NO”
procederá el examen.
Si el resultado es < 100 mg/dl en EMBARAZADA o <126 mg/dl en No embarazo “SI”
procederá el examen.
Se realizará la toma de muestra venosa en ayunas.
Se administra vía oral para las embarazadas o adultos 75 grs. de glucosa
Si se trata de un niño se administra vía oral 1,75 grs. de glucosa x Kg. de peso
Se tomará 2º muestra después de las 2 hrs. post ingesta de 75 grs. de glucosa

Importante:
El paciente deberá permanecer en el laboratorio en reposo sin ingesta de alimentos durante todo el proceso de examen.


